MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA

5to. Programa de Verano MSP
Refrigerios para actividades~”

12-jul

Viernes
19-jul ~

Martes
23-jul —

Viernes
26-jul

Refrigerio para 100 personas, actividad
APERTURA DEL PROGRAMA DE VERANO
2019, a realizarse el dia 8 de julio, 2019.
Esta debe ser recibido el dia 8 de julio del
presente, en el Salon Deydamia del
Ministerio de Salud Publica, a las 7:30 a.m.
Menu:

Coctel de frutas variadas

Galletas de Avena

Agua Embotellada

Desechables, servilletas y vasos

29-jul

Refrigerio para 70 personas actividad VISITA GUIADA
AL SENADO DE LA REPUBLICA DOMINICANA.  Esta
debe ser recibido el dia 12 de julio del presente, en el
Salon Deydamia del Ministerio de Salud Publica, a las
7:30a.m.

Menu: Preempacado

Sandwiches en pan de lonjas, de dos variedades: Jamon-|

Queso y Queso-Pollo Jugos
de cartdn de las diferentes sabores: Fresa, Melocoton,
Cereza, Manzana, Pera y Naranja

140 Agua Embotellada

Snacks: 70 unidades de Papitas 70 unidades de
platanitos

Desechables: Servilletas, vasos, otros

31-jul

Refrigerio para 70 personas,actividad
CHARLA TALLER CON LA INSTITUCION
SAVE CHILDREN DOMINICANA.  Este
debe ser recibido el dia 19 de julio del
presente, en el Salon Deydamia del
Ministerio de Salud Publica, a las 8:00 a.m.
Menu: Preempacado
Sandwichitos/Croquetas/Pastelitos de
queso, Pastelitos de res, quipes, muffing
de Vainilla y Chocolate

Jugos de carton de las diferentes sabores:
Fresa, Melocoton, Cereza, Manzana, Pera y
Naranja

Agua Embotellada

Desechables: Servilletas, vasos, otros

2-ago

Refrigerio para 140 personas actividad
INTEGRACION DE LOS JOVENES DEL
PROGRAMA DE VERANO CON SUS
PADRES : CINEFORUM, PELICULA  Este
debe ser recibido el dia 23 de julio del
presente, en el Salon Deydamia del
Ministerio de Salud Publica, a las 8:00 a.m.
Menu: Preempacado

Magquina de palomitas con sus palomitas |

funditas, maquina y materiales para
algodon de azucar, frutasy paletas de
diferentes sabores

Jugos de carton de las diferentes sabores:
Fresa, Melocoton, Cereza, Manzana, Pera
y Naranja

150 Agua Embotellada

Desechables: Servilletas, vasos, otros

Refrigerio para 70 personas CHARLA CON EL
TEMA: USO DEL TIEMPO LIBRE CON LOS 60
JOVENES DEL PROGRAMA DE VERANO. ~ Este
debe ser recibido el dia 26 de julio del presente,
en el Salon Deydamia del Ministerio de Salud
Publica, a las 8:00 a.m.

Menu: Preempacado

Sandwiches en pan de lonjas, de.dos variedade
Jamon- queso y pollo-queso  frutas variadas
Jugos de carton de las diferentes sabores:
Fresa, Melocoton, Cereza, Manzana, Peray
Naranja )

70 Agua Embotellada

Desechables: Servilletas, vasos, otros

Refrigerio para 70 personas para actividad
VISITA FUERZA AEREA DOMINICANA.  Esta
debe ser recibido el dia 29 de julio del
presente, en el Salon Deydamia del
Ministerio de Salud Publica, a las 7:30 a.m.
Menu: Preempacado

sandwiches en pan de lonjas, de dos
variedades: Jamon-Queso y Queso-Pollo

- Jugos de cartdn de las diferentes sabores:
Fresa, Melocoton, Cereza, Manzana, Pera y
Naranja

140 Agua Embotellada

Snacks: 70 unidades de Papitas 70 unidades
de platanitos

Desechables: Servilletas, vasos, otros

Refrigerio para 70 personas para ACTIVIDAD FISICA
CON LA COLABORACION DEL MINISTERIO DE
DEPORTES. Este debe ser recibido el dia 31 de julio
del presente, en el Salon Deydamia del Ministerio de
Salud Publica, a las 8:00 a.m.

Menu:

YOGURT/FRUTAS, CEREALES, CONFLAQUES Y LECHE
140 Agua Embotellada

Desechables: Servilletas, vasos, otros

Refrigerio para 150 personas para
actividad CIERRE DEL PROGRAMA DE
VERANO 2019, Este debe ser recibido el
dia 2 de agosto del presente, en el Salon
Deydamia del Ministerio de Salud Publica,
3las7:30 a.m.

Menu:

Picadera Preempacada con las variedades
de Pizzitas, sandhcitos de res, sanduchitos
de queso ricota, croquetas de pollo y
Coctel de frutas

Agua Embotellada

Desechables, servilletas y vasos y otros




. - @ - — Menu calendario para almuerzos

5to. Programa de Verano MSP
Del 08 de julio al 2 de agosto

Lunes 8 julio Martes 9 julio Miercoles 10 julio Jueves 11 julio Viernes 12 julio
¢ Arroz blanco * Arroz con maiz e Lasagfia de res y queso * Pollo Asado * Pizza masa pan de buena
e Habichuelas rojas « Carne de res guisada ® Arroz con vegetales ® Yuca y mangu de guineitos calidad
* Pollo asado » Ensalada hervida » Ensalada de Lechuga, tomate, e Salami guisado
* Ensalada rusa * Platano maduro al caldero repollo y pepino eEnsalada verde 7 Refresco
* Arepita de maiz o yuca * Fritos Maduro  Postre (flan de leche)

[ Jugo natural [ Jugo natural

[ Jugo natural [ Postre (brownie) @ Jugo natural [ Postre (palmeritas)

" -

16 juli “Mie
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* Arroz con azafran * Moro de guandules e Arroz chino Pasta 4 quesos * Hot dogs con papas fritas i
Pastelon de papas » carne de res con vegetales  Fajitas mixtas * Vegetales salteados
eCuleta a la plancha « Ensalada verde ® Ensalada rusa Panecillos o refresco
« ensalada de coditos * Pastelon de yuca * Arepita de maiz 1 Postre (cupcake)
[ Jugo natural

B Jugo natural 2 Jugo natural @ Jugo natural 0l Postre (flan de leche)
[ Postre (palmeritas) 2 Postre @ Postre (dulce
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* Moro de habichuelas rojas * Arroz blanco « Moro de guandules

¢ Arroz blanco

« Habichuelas rojas cerdo guisado * guandules guisados « Pollo a BBQ (lechuga, tomate)

* Pollo asado ensalada verde * Pechuga de pollo a la plancha Ensalada verde Papas fritas

« Ensalada rusa guineo maduro eEnsalada de papa

ofritos maduro [ Jugo natural 2 Refresco
2 Jugo natural 2 Jugo natural [ Postre (Ensalada de Frutas) @ Postre (brownie)
@ Postre (galletas con chispa de |@ Postre (flan de leche)

@ Jugo natural chocolate)

@ Postre (donas)

./ Lunes 29 iulio .. ’Martes 30 iulio. . Miercoles 31iulio. ..~ Jueves 0l agostol
* Arroz blanco « Lasagna de res y queso e Arroz con maiz * Tacos de res, pollo y de queso
* Habichuelas rojas * Arroz con vegetales « Pastelon de Platano Maduro * papas fritas el cierre para los
* Pechuga a la Plancha « Ensalada de Lechuga, tomate, | ¢ Bistec de res * panecillos participantes y los padres
* Ensalada de codigos repollo y pepino « Ensalada verde [ Jugo natural
* Guineo maduro * Fritos Maduro Postre (flan de leche)

@ Jugo natural

[ Jugo natural [ Jugo natural @ Postre (Ensalada de frutas)

0 Postre (pudin de pan) @ Postre (cupcake)
NOTA : Este menu incluye todos los
dias 70 botellas de agua




